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STefaNía Ospina

Sana quien conoce su historia 
porque encuentra las llaves de su 
propia liberación y en este estado 

entiende que no hay nada que 
perdonar, solo recordar y 

comprender. Comprenderse 
inocente a sí mismo y a todo su 

clan, pues si hubiesen sabido 
hacerlo mejor, lo hubiesen hecho. 
Entonces ya no existen culpables, 
solo responsables que ocupan un 

lugar de correspondencia en el 
sistema familiar, para despertar a la 

consciencia, a la unidad, al origen;
a la fuente de amor que ya somos.

Tu anfitriona, OM Stefanía

Este encuent� es para ti…

Si sientes algún tipo de dolor, resentimiento o culpa hacia 
tus padres.

Si tienes hijos y quieres dejar de repetir patrones para 
heredarles un linaje sano.

Si sientes que arrastras un ancla inconsciente que no te 
permite avanzar en tus relaciones de pareja, el trabajo y el 
dinero.

Si tienes una enfermedad que no se va y quieres encontrar 
el mensaje.

Si eres o crees ser la oveja negra de tu familia.  

RETIRO

DÉCIMA EDICIÒN

Madre y Padre como Origen en la tierra, nos hacen 
un llamado a sanar ese primer vínculo sagrado, para 
recordar que nunca nos separamos de la Fuente… del 

Origen… del Amor. Integrando energía femenina y 
masculina, volveremos a la Unidad que somos. 

Reconciliándonos con nuestro sistema familiar para 
reconocernos desde nuestros orígenes. Reparando 

nuestra historia y linaje ancestral heredados para 
liberarnos y liberar nuestro árbol genealógico. 

By @omstefaniacoach

Medellín, Colombia 28 junio al 1 julio 2024

Hospedaje 4 días y 3 noches
en cabañas nativas

Alimentación completa
Desayuno, almuerzo y cena

Traslados incluídos 
Medellín-Hotel-Aeropuerto

INC�YE:

NO INC�YE: 

Uso de todas las
instalaciones del hotel

Meriendas y snacks
Estación de agua y café

Material de apoyo
Y Obsequios

Tiquetes
aéreos

Alimentos
adicionales

Bebidas
alcoholicas

Actividades
no descritas

Sana quien conoce su historia 
porque encuentra las llaves de su 
propia liberación y en este estado 

entiende que no hay nada que 
perdonar, solo recordar y 

comprender. Comprenderse 
inocente a sí mismo y a todo su 

clan, pues si hubiesen sabido 
hacerlo mejor, lo hubiesen hecho. 
Entonces ya no existen culpables, 
solo responsables que ocupan un 

lugar de correspondencia en el 
sistema familiar, para despertar a la 

consciencia, a la unidad, al origen;
a la fuente de amor que ya somos.

Tu anfitriona, OM Stefanía

Este encuent� es para ti…

Si sientes algún tipo de dolor, resentimiento o culpa hacia 
tus padres.

Si tienes hijos y quieres dejar de repetir patrones para 
heredarles un linaje sano.

Si sientes que arrastras un ancla inconsciente que no te 
permite avanzar en tus relaciones de pareja, el trabajo y el 
dinero.

Si quieres sanar a través de una enfermedad.

Si eres o crees ser la oveja negra de tu familia.  

STefaNía Ospina

690 USD / 2’600.000 COP

El precio es por persona, incluye todo lo descrito anteriormente 
menos la magia que solo se puede experimentar en el lugar.
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Puedes pagar en 2 cuotas de 345 dólares ó
1’300.000 pesos cada mes así: 15 mayo/15 junio

Puedes reservar tu cupo con 230 dólares y hacer
abonos como desees hasta el 15 junio 2024.

Puedes pagar con Tarjetas de crédito y débito, 
PayPal, Wenster Union y Transferencias.

Temario general
EL ORIGEN/DUALIDAD
Inconsciente colectivo, familiar 
e individual

ÁRBOL GENEALÓGICO Y 
SANACIÓN ANCESTRAL
Análisis de árbol, dobles, 
creencias, lealtades y patrones.

CONSTELACIONES 
FAMILIARES
Movimientos del espíritu: 
tomar a la madre y al padre. 
Relaciones. Abundancia. Salud.

ENERGÍA FEMENINA Y 
MASCULINA 
Aprendizajes del vínculo con 
mamá y papá.

HERIDAS DE INFANCIA 
Y PROYECTO SENTIDO
Sanación de vientre materno

BIODESCODIFICACIÓN 
DE ENFERMEDADES
Mensajes emocionales de 
nuestro árbol 

ALGUNOS RITUALES 
PSICOMÁGICOS 
Agua/emoción: 
jacuzzi materno
Tierra/cuerpo: 
caminata y siembra
Fuego/espíritu: 
fogata y transmutación 
Aire/mente: 
escritura y renacimiento

BIODESCODIFICACIÓN 

CONSTELACIONES 
FAMILIARES

TRANSGENERACIONAL

METODO�GÍA

Ecohotel
Ubicado en el Parque Arví en Santa Elena, el pulmón verde y 
místico de Medellín, a tan sólo 40 minutos de la ciudad y 30 
minutos del Aeropuerto Internacional José María Córdoba.
En medio de un bosque nativo de pinos se encuentra el Eco 
Hotel Nigüito, un lugar abundante en naturaleza y confort a su 
vez, que logran una conexión total en cuerpo, mente y espíritu.

Las habitaciones cuentan con baño privado y chimenea cada 
una. La alimentación a base de pollo, pescado y vegetariano. 
Incluye transporte ida y regreso desde Medellín y el Aeropuerto 
hasta el hotel. 

Cabañas rusticas, 
confort, exquisita 
alimentación,
ríos y caminos 
ancestrales, 
aire puro, un
lugar ideal para 
recogeremos esta 
semana santa.

Yo soy quien soy en mi corazón aquí 
y ahora; aprendiz, enamorada de la 
vida y de vivir, del amor y de amar, 
apasionada de aprender a aprender, 
de creer y crear. Con profunda certe-
za que somos semillas y legado, que 
hay una forma más amorosa de 
aprender y vivir. Desde el propósito 
de mi alma te sirvo como; Conferen-
cista, tallerista, docente, mentora, 

Olga Lucía
Castañeda

coach esencial y financiera, astróloga, terapeuta transgeneracional, 
consteladora, eneagramadora, manejo de duelo, pareja, espiritual, rela-
cional emocional (depresión, stress, ansiedad).

@omstefaniacoach

Amo lo que sucede en un despertar 
de consciencia: un orgasmo universal. 
Por eso creo experiencias donde 
acompaño a almitas en su proceso de 
autoconocimiento, sanación y apertu-
ra de consciencia a través de retiros, 
formaciones, talleres, ceremonias y
sesiones privadas.
Dejándome vivir como instrumento 
de la vida en este momento como 
Terapeuta Transgeneracional, Coach 
de Vida, Coach Zero y Formadora en 
árbol genealógico.

¿Despertamos ju�os?

COMPARTIDA 690 USD / 2’600.000 COP

Cabañas rusticas y amplias con habitaciones compartidas, 
máximo 2 personas, cuentan con baño privado, productos de 
aseo naturales. Balcón amplio con hamaca, chimenea portable. 
Valor por persona. Todo incluído.

CABAÑA PRIVADA 790 USD / 2’900.000 COP

Cabañas privadas rusticas y amplias con cama doble, nevera, 
baño privado y productos de aseo naturales. Con chimenea 
portable. Ideal para parejas. Valor por persona. Todo incluído.

Junio

DIA 1: Viernes 28 junio

12:00 p.m. 
Check-in y acomodación 
en el hotel

1:00 p.m.
Almuerzo

9:00 a.m.
Lealtades familiares

11:00 a.m.
Coffee break 

11:30 a.m. 
Vínculo materno
y paterno

1:00 p.m.
Almuerzo

2:00 p.m.
Biodescodificación
de enfermedades

5:00 p.m.
Coffee break  

5:30 p.m.
Mensaje del árbol
según enfermedades

7:00 p.m. Cena

2:00 p.m. 
El origen y el inconsciente

5:00 p.m.  
Coffee break  

5:30 p.m. 
Árbol genealógico
Dibujo inconsciente

7:00 p.m.
Cena

8:00 p.m. 
Fogata: ritual
y masmelos 

DIA 2: Sábado 29 junio

8:00 a.m.
Desayuno

DIA 4: Lunes 1 julio

8:00 a.m.
Desayuno

9:00 a.m.
Caminata, siembra y río

12:00 p.m.
Constelaciones
familiares

1:00 p.m.
Almuerzo

2:00 p.m. 
Cierre del evento

4:00 p.m. 
Recoge transporte

10:00 a.m. 
Recoge transporte en C.C. 
La Central y Aeropuerto

9:00 a.m.
Heridas de infancia

11:30 a.m. 
Caminando los miedos

1:00 p.m.
Almuerzo

2:00 p.m.
Constelaciones

5:00 p.m.
Coffee break  

7:00 p.m.
Cena

8:00 p.m.
Hora Loca

DIA 3: Domingo 30 junio

8:00 a.m.
Desayuno

8:00 p.m. 
Árbol genealógico,
dobles y misión

11:00 a.m.
Coffee break 

5:30 p.m. 
Jacuzzi: sanación 
vientre materno

NIGÜITO


